
n Dimanche 28 janvier - 14h30 - Baud - Salle polyvalente 
du Scaouët. (15 rue Emile Le Labourer) 

Conférence - Projection d’un extrait du 
film «l’illusion de l’abondance» (30 mn). 
Suivie d’une conférence – débat : la justice économique 
: une solution pour lutter contre la faim, la pauvreté et les 
inégalités, un moyen de préserver les droits humains et 
l’environnement. Intervenants : Dominique Potier : Dépu-
té – membre de la Commission des Affaires Economiques  
(en visio) et Clara Alibert chargée 

de plaidoyer acteurs économiques au CCFD Terre 
Solidaire  Proposé par le CCFD-Terre Solidaire

n Mardi 30 janvier - 20h - Vannes - Cinéma La Garenne
n Jeudi 1er février - 20h - Auray - Cinéma Ty Hanok  

Film. Le Balai Libéré, de Coline Grando, 2023, 88 min 
Virer son patron, beaucoup en ont rêvé. Elles l’ont fait. 
En 1975, les femmes de ménage de l’Université catho-
lique de Louvain ont mis leur patron à la porte et créé 
leur propre coopérative de nettoyage Le Balai Libéré. 50 
ans plus tard, le personnel de nettoyage de l’UCL ren-
contre les travailleurs.ses d’hier : travailler sans patron, 
est-ce encore une option ? Proposé par Attac.

n Vendredi 2 février - 20h - Séné - Grain de Sel

Film. Que m’est-il permis d’espérer ?, de Vincent 
Gaullier et Raphaël Girardot, 2019 - 1h48. 

Dans un camp humanitaire ouvert à Paris porte de la 
Chapelle, des exilés sont en transit.  Quelques jours à 
peine d’humanité  dans ce centre de «premier accueil».  
Là, ils se reposent de la rue où ils ont échoué à leur 
arrivée en France, après un voyage de plusieurs mois 
voire plusieurs années. Mais déjà, ils doivent affronter 
la Préfecture et entendre la froide sentence administra-
tive. Suivi d’un pot au bar de GDS avec le réalisateur.

n Samedi 3 février - 10h - Séné - Maison des Associa-
tions/ Salle Jaune

Assemblée Plénière de l’association La Bizh.
La Bizh est la monnaie locale complémentaire et ci-
toyenne qui circule dans Vannes et le Golfe du Morbihan. 
Depuis 2018, elle contribue à construire démocratique-
ment une société solidaire afin que les produits — no-

tamment l’alimentation de qualité —, services et richesses locales soient 
mieux répartis et distribués. La Bizh tisse des liens entre les habitant.e.s 
et les professionnel.le.s locaux. Cette Assemblée plénière vous permet-
tra de découvrir les activités de la Bizh et éventuellement, d’y partici-
per. Un verre de  l’amitié sera servi à l’heure de l’apéro. www.bizh.bzh 

DU 28 JANVIER AU 3 FEVRIER

ENSEMBLE, IL  
DEVIENT POSSIBLE !

ENTREZ LIBRES !
RESTAURATION SUR PLACE
CONTACT @ FSL56.ORG
WWW.FACEBOOK.COM/FSL56/
EN SAVOIR PLUS : WWW.FSL56.ORG

POUR 
UN AUTRE
MONDE !
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STANDS, ATELIERS, 
FILMS, SPECTACLES, 
CONFERENCES, DEBATS...

BAUD • VANNES • AURAY

n Samedi 3 février - 10h - Séné - Salle des fêtes

Atelier. L’Electricité Photovoltaïque en autopro-
duction individuelle.  

Produire et consommer son électricité, c’est ac-
quérir une certaine autonomie face à la crise éner-
gétique, maîtriser ses consommations, réduire sa 
dépendance aux fournisseurs. Nous aborderons le 
sujet des installations de 3 à 6 kWc, la revente, l’au-

toconsommation d’électricité, le matériel, les installateurs locaux, ainsi 
que le kit d’autoconsommation prêt à fonctionner (plug and play)... Animé 
par Les Amis de Sén’hélios

n Samedi 3 février - 10h - Séné - Théâtre Grain de Sel

Conférence. Palestine/Israël, comment en 
est-on arrivé là ? Et l’après guerre ? 
Comment en est-on arrivé là ? Les idéologies en pré-
sence : brève histoire du sionisme (Pierre Prier) - L’évolu-
tion du mouvement islamique Hamas (Gwenaëlle Lenoir) 

- L’évolution du champ politique israélien, d’Oslo à aujourd’hui (Jean 
Stern) - L’échec du processus de paix, ce que cet échec a fait à la bande 
de Gaza (Gwenaëlle Lenoir).
L’après-guerre ? Les options imaginées par les différentes parties, offi-
cielles et officieuses telles que perçues par les trois intervenants.
Intervenants : Gwenaëlle Lenoir, journaliste indépendante, spécialiste 
du Proche et Moyen Orient, et de l’Afrique de l’Est. 
Pierre Prier, ancien correspondant à Jérusalem (2000-
2004), co-fondateur d’OrientXXI. Jean Stern, ancien 
rédacteur-en-chef de La Chronique d’Amnesty Interna-
tional, membre d’OrientXXI, auteur de Mirage gay à Tel 
Aviv. Organisé par la LDH56 et l’AFPS56

n Samedi 3 février - 14h - Séné - Salle Ty Kelou

Table Ronde. Les alternatives à la 
grande distribution. 
Le supermarché est le modèle hégémonique de dis-
tribution alimentaire. Modèle apparu dans les années 
60, il s’est imposé en quelques décennies... Plein d’al-

ternatives à connaître existent sur le pays de Vannes. Que vous soyez 
Ecolo carbone, Ecolo  circuit court, Ecolo plastique, Ecolo Anti-gaspi 
et/ou Ecolo mobilité il y a sûrement un ou plusieurs autres modèles 
qui vous conviennent… Élaborons ensemble la carte des alternatives ! 
Animé par La Coop des Vénètes.

n Samedi 3 février - 14h - Séné - Salle des fêtes

Conférence. Une enquête/livre de Ni-
colas Mollé. «Tout le monde sait qui a 
tué Steve ».
Dans la nuit du 21 au 22 juin 2019, fête de la musique à 
Nantes. Au cours d’une intervention de la police, Steve 
Maia Caniço, 24 ans, se noie. Nicolas Mollé, journa-
liste indépendant, part à la rencontre de sa famille, des 
militants, des syndicalistes et livre un récit saisissant. 
Au-delà, une enquête sur le maintien de l’ordre à Nantes. 

Echanges entre l’auteur et le public.

n Samedi 3 février - 14h - Séné - Grain de Sel

Documentaire. «On veut du soleil». Réalisé par 
Cécile Saison, 2024. Création FSL 

À Vannes, la précarité existe. L’association 
«On veut du soleil» est née d’un regroupe-
ment de citoyens.nes qui ont constaté l’aug-
mentation des personnes vivant dans la rue 
ou en grande précarité. Suite au constat, 
place à l’action ! Entourés de bénévoles, 

Pascale, Rozenn et Jean-François s’organisent pour distribuer de la cha-
leur humaine et des repas. Débat avec les membres engagés dans l’asso-
ciation et des bénéficiaires.

n Samedi 3 février - 14h/17h - Séné - Maison des Associa-
tions / Salle Jaune

Découverte. Cuisine Végétarienne. Vi-
viane vous proposera des recettes, explications, démons-
trations et dégustations. Sur place, stand de l’Association 
Végétarienne de France 56.

n Samedi 3 février – 20h3O – Séné – Grain de Sel

Conférence. Barbara Stiegler , phi-
losophe et Christophe Pébarthe, 
historien (université de Bordeaux)
Démocratie ? Depuis 2500 ans et sa création à 
Athènes, la démocratie a longtemps été ressentie 

comme un scandale. Le peuple pouvait-il donc se gouverner ? Si la peur de 
voir des ignorants exercer le pouvoir a perduré, force est de constater que la 
perspective d’un gouvernement du peuple a été abandonnée ou, au mieux, 
confondue avec une dérive qualifiée de « populiste ». Au nom de la complexité 
des enjeux, une minorité d’experts autoproclamés, légitimés par des élections, 
dirige ce qu’ils nomment des démocraties représentatives...  Au nom de leur 
engagement et de leur discipline respective, Barbara Stiegler et Christophe 
Pébarthe discutent de ce qui demeure le problème des élites dirigeantes, le 
cœur vivant de la démocratie: le peuple. Proposé par Attac et KAZ

n Samedi 3 février - 16h30/18h - Séné - Espace Contes - 
Théâtre Grain de Sel

Spectacle. Una vida (1h30) : ré-
cit écrit et dit par Antoine Peral-
ta accompagné à la harpe par 
Esther Mirjam Griffioen
Una Vida, récit d’une migration. «La vie de ma 

mère a été très mouvementée, violente et tendre, âpre et émouvante. Elle 
a vécu dans plusieurs pays, ballotée par les aléas de la vie et de l’His-
toire, de la terre aride d’Andalousie à l’Algérie, puis au Maroc et enfin en 
Bretagne où elle trouvera sa place.»  Un récit où il est question d’exil, une 
histoire intime et universelle qui aborde un thème 
très contemporain. Le récit sera suivi d’un échange 
avec La Cimade. 

n Samedi 3 février - 16h/19h - Séné - Ty Kelou

Atelier. Objectif deux tonnes !
Vous souhaitez connaître votre empreinte carbone et 
cherchez à la diminuer ? On s’attèle au défi tous en-
semble ! Deux tonnes d’émission de CO2, par personne 
et par an, à l’horizon 2050, voici l’objectif afin de limiter 

le réchauffement climatique. Des changements de mode de vie, person-
nels et collectifs sont nécessaires, mais lesquels ? Sur la planète, nom-
breux vivent en dessous de deux tonnes an / personne. Mais lorsqu’on 
en vient aux pays très industrialisés, le compteur explose. L’Union Euro-
péenne, elle, se situe autour de 7,2 tonnes de CO2 par personne. 
Places limitées à 12 personnes par table. Sur inscription. :
Soit sur le site : https://framadate.org/Y3ADKmpVM9LcQy9G (mettre son 
mail en commentaire),  soit à l’épicerie Coop des vénètes (3 rue de Lor-
raine, Séné). Envoi d’un mail à J-6 nécessaire pour obtenir le calcul de son 
bilan carbone.

n Samedi 3 février - 16h30/18h - Séné -  Salle des 
fêtes

Conférence Interactive. Faim de Droits : le don à 
l’épreuve des violences alimentaires.

Bénédicte Bonzi, anthropologue sociale, se saisit de la 
question de la violence dans le système alimentaire en 
analysant les impacts des politiques d’aide et de don. 
En France, une personne sur dix doit recourir à des dis-
positifs d’aide alimentaire. Lors de ce créneau horaire, 
nous vous invitons à participer à un jeu de l’oie détourné 
pour entrer dans le monde de la précarité alimentaire 
et du droit à l’alimentation. L’objectif sera de nous plon-

ger dans des moments de pauvreté pour sentir qu’on doit OBLIGATOIRE-
MENT changer les règles. Vous ne ressortirez pas indemnes d’être entrés 
dans la peau des personnages de ce «jeu». 
Proposé par Les Amis de la Confédération Paysanne.

n Samedi 3 février - 18h/19h - Séné -  Salle des fêtes

Atelier-débat. Une Caisse Locale de l’Alimentation 
dans le pays de Vannes ?  

Des citoyennes et citoyens du Pays de 
Vannes ont commencé à se réunir cet 
automne afin de réfléchir à la création 
d’une caisse locale de l’alimentation, 
tout en gardant à l’esprit l’objectif final 

mais plus lointain : la Sécurité sociale de l’alimentation. Plusieurs associa-
tions locales ont pris part aux premières réunions. Cet atelier est proposé 
afin d’élargir les débats en y invitant les habitantes, habitants et toutes les 
autres associations intéressés par la création et l’expérimentation d’une 
telle caisse. Avec la participation de Bénédicte Bonzi.

n Samedi 3 février - 16h30 - Séné - Théâtre Grain de Sel

Film. Lettre à Nikola, de Hara Kaminara, 2021, 
50 min.  

Sous forme d’une lettre à son fils, la cinéaste té-
moigne de ses deux ans d’expérience de photographe 
à bord de l’Aquarius, bateau ayant sauvé 29 523 per-
sonnes en Méditerranée centrale entre 2016 et 2018. 
Ce film est aussi une réflexion profonde et grave sur le 
pouvoir des images, et sur ce que signifie aujourd’hui 
témoigner. Echanges avec les membres de  SOS Mé-
diterranée 56.   

Samedi 3 février toute la journée 
RESTAURANT SCOLAIRE

5 bis, rue des Écoles, Séné.
Accueil : découvrez les stands des associations de l’édition 2024.

Buvette et Restauration :  
Repas végétariens samedi midi et soir  
(prix libre) préparés par la Cantine Schmruts.

Librairie : retrouvez les livres des  
conférenciers et plus encore…
Cuisine végétarienne :  salle jaune, de 14h à 17h

MÉDIATHÈQUE 
5 ter, rue des Écoles. Séné.

Atelier Numérique, éthique et local : 
Samedi : 10h -11h30 -14h-15h30  

Exposition photo | SOS Méditerranée. 
Éclaireuses d’humanité : visages et parcours de 

femmes en méditerranée 
Du mardi 30 janvier au samedi 3 février

IMPORTANT : pendant le FSL, les paie-
ments en Bizh sont possibles à la buvette, 
la restauration et la librairie ! 

n Samedi 3 février - 10h/18h - Séné - Salle d’activités 
de la médiathèque

Ateliers. «Sobre, Libre, Éthique, Local», 
le numérique au service de la transition 
écologique, de la démocratie et de la 
justice sociale.
L’association KAZ propose des ateliers toute la journée sur 
deux outils emblématiques des enjeux numériques d’actualité :
• L’utilisation d’un coffre-fort numérique de gestion des mots 

de passe, facile à installer et à utiliser, renforçant la protection des 
données personnelles : Bitwarden.
 • L’intérêt de Nextcloud, meilleure alternative libre de site d’hé-
bergement de fichiers et de plateforme. Son architecture ouverte a 
permis à ses fonctionnalités de s’étendre depuis sa création.
IMPORTANT : Début des ateliers : 10h00 - 11h30 - 14h00 – 15h30 
Durée : une heure. Inscription préalable au stand de KAZ sou-
haitée. Apporter son PC si possible. Atelier proposé par Kaz.
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Programme susceptible de modifications. Vérifier la veille sur le site en cas de changement de lieu ou d'heure : https://fsl56.org

Liste des membres organisateurs 2024 : 
Action Aid Pays de Vannes, AFPS, Association Végétarienne 
de France, Attac 56, Avec les Grecs 56, CCFD/Terre solidaire,  
la Cimade, Collectif soutien aux victimes des pesticides, 
Coop des Vénètes, KAZ, Le Pantin émancipé, Les amis de 
la Confédération Paysanne, Ligue Droits de l ’Homme, Les 
Soulèvements de la Terre, La Bizh, On veut du soleil, Pour 
Polit is, Séné Réfugiés Solidarité, Les Amis de Sen’helios, 
SOS Méditerrannée, Stop Nucléaire/Trawalc’h, Vélomotive

LES RENDEZ-VOUS DU FSL SAMEDI 3 FÉVRIER 2024 À SÉNÉ

LES SOIRÉES DU FSL À VANNES, AURAY ET SÉNÉ

LE RDV DU DIMANCHE 28 JANVIER À BAUD (14H30)

Salle Ty Kelou
Rond-Point du Purgatoire

Salle des fêtes
Place de la Fraternité

SAMEDI 3 FÉVRIER 2023

10H              12H 14H             16H 16H30                 18H OU 19H

TABLE RONDE  
Quelles alternatives à la grande distribution ?

Coop des Vénètes et ses invités

ATELIER 
Objectif 2 tonnes : limiter son empreinte carbone. 
12 personnes, animateur Coop des Vénètes

CONFÉRENCE/DÉBAT 
avec le journaliste Nicolas Mollé auteur du livre : 

Tout le monde sait qui a tué Steve.

CONFÉRENCE 
Le Photovoltaisme pour les particuliers ? 

L’association Les Amis de Sen’Hélios 
répondra à toutes vos questions.

Restaurant scolaire 
5 bis rue des Écoles Repas végétariens

ACCUEIL, RESTAURATION, BUVETTE, STANDS ASSOCIATIONS, LIBRAIRIE, À SÉNÉ
SAMEDI MIDI ET SOIR

CONFÉRENCE INTERACTIVE
Le don à l’épreuve de la violence de l’aide 

alimentaire. Bénédicte BONZI Anthropologue
puis Caisse locale de l’alimentation

Théatre Grain de sel
Rue des Écoles

DOCUMENTAIRE 
de Cécile Saison. Puis débat avec l’association  

On Veut Du Soleil  :  Précarité et aide alimentaire

CONFÉRENCE 
Palestine/Israël. Comment en est-on arrivé là ?  

Et l’après guerre ? Avec la LDH et et l’AFPS

FILM 
Lettre à Nikola - film de Hara Kaminara.

Débat avec SOS Méditérannée 56

SPECTACLE ET DÉBAT 
UNA VIDA : Récit d’une migration par Antoine 

Peralta, accompagné à la harpe par M.Griffioen.
Échange avec la Cimade 

DÉCOUVERTE 
Cuisine végétarienne. 14h/17h. Association Végétarienne de France 

Maison des associations
Salle jaune - Rue des écoles

ASSEMBLÉE PLÉNIÈRE
LA BIZH

Espace contes Médiathèque 
5 ter, rue des écoles

QUATRE ATELIERS NUMÉRIQUES
Avec KAZ :  le numérique sobre, libre, éthique et local.

Début des ateliers à 10h, 11h30, 14h et 15h30. Durée : une heure. Clôture des ateliers à 17h

Salle d’activité Grain de sel 
rue des Écoles

LIEUX / HORAIRES

Cinéma Ty Hanok 
AURAY

Cinéma La Garenne 
VANNES

Espace grain de sel  
SÉNÉ

Espace grain de sel  
SÉNÉ

Salle polyvalente du Scaouët 
15 rue Emile Le Labourer.     BAUD

MARDI 30 JANVIER - 20H

CONFÉRENCE
CCFD : Pour une justice économique  

JEUDI 1ER FÉVRIER - 20H   

FILM
Le Balai Libéré, de Coline Grando

VENDREDI 2 FÉVRIER - 20H    

FILM
Que m’est-il permis d’espérer ? Film de 

Vincent Gaullier et Raphaël Girardot

SAMEDI 3 FÉVRIER - 20H30         

CONFÉRENCE 
Barbara STIEGLER et 

Christophe Pébarthe : Démocratie ?

Action de Solidaritéavec les grecs
Collecte de produits médicaux pourles dispensaires auto-gérés grecs.
fsl56.org/2024/grec

FILM
Le Balai Libéré, de Coline Grando

Pour tout renseignement 
et inscription pour 
hébergement militant :
https://fsl56.org 
ou 02 97 42 58 24
http://www.facebook.com/fsl56/.


